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ORIENTACOES DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES

O que sao atividades complementares?

S&o componentes curriculares que possibilitam a ampliacdo dos
conhecimentos e competéncias dos alunos, por meio de praticas
independentes realizada especialmente com as relacdes do mundo
do trabalho e com as ac¢des de extensdo junto a comunidade. Por
seu carater abrangente podem ser cumpridas e ou/ desenvolvidas
dentro e fora da Faculdade, em dias ou horérios diversos.

OBS: As atividades complementares sdo obrigatérias e a sua nao
realizacdo impedem o aluno de receber o diploma do curso de
Bacharel ou Tecnolégico mesmo que aprovado em todas as
disciplinas regulares.

Quais 0s objetivos?

Complementar a formacao profissional, cultural e civica do aluno
pela realizacdo de atividades extracurriculares obrigatorias,
presenciais ou a distancia.

Contribuir para que a formacao do futuro egresso seja generalista,
humanista critica e reflexiva.

Despertar o interesse dos alunos para temas sociais, ambientais e
culturais.

Auxiliar o aluno na identificacdo e resolucdo de problemas, com
uma visao ética e humanista.

Incentivar o aluno a atividades sociais e voluntariado.

Qual a carga minima para aprovacao?

Conversar com o coordenador do curso e verificar qual a carga
horaria para cada semestre, e a aprovacdo dependera de uma
carga horaria minima que é definido o minimo de atividades pela
coordenacdo do curso ou pela Coordenacdo Pedagodgica da
Faculdade. Se o aluno ndo cumprir o minimo de atividades ficara




em regime de dependéncia e no semestre seguinte devera realizar
a carga horéaria de atividades até atingir o minimo. Podera ser
aproveitado até 50% das atividades do semestre anterior
dependendo da permissdo da coordenacao este reaproveitamento.

O que considerar como Atividade Complementar?

Palestras, congressos, simp0sios, Cursos e seminarios, participacao
de atividades sociais, freqiéncia a mostras teatrais e festivais
cinematograficos, como também: visitas técnicas, visitas a centros
culturais, atividades de extensdo, visitas a feiras, exposicoes,
monitoria e estagio.

Os professores também podem realizar atividades que poderao ser
registradas como complementares para isso devera ser produzido
um relatério ou trabalho escrito, a carga horaria fica definida em 2
horas as atividades comprovadas e assinadas pelos professores e a
freqiéncia dos trabalhos registrada e entregue a coordenacdo do
curso.

Como poderd ser comprovada a participacdo nestas
atividades?

Cada aluno receberd uma ficha cadastral que também esta
disponivel no site da Faculdade na qual serdo registradas as
horas/aulas das atividades desenvolvidas. Sera sempre necessaria
a comprovacdo por meio de certificados, declaracdes, relatérios,
ele.

Observacdes Importantes

v" O coordenador do curso atua como tutor principal do aluno,
coordenando e orientando as atividades que podem ser
realizadas individualmente ou em grupo. A aceitacdo ou néo
das atividades dependera da decisao prévia do coordenador
gue também definirh a comprovacéo das atividades (caso néao
esteja esta atividades inserida na listagem).

v' Todas as atividades devem ser relatadas nas “Fichas de
Atividades Complementares”.

v’ Para atividades externas os alunos deverdo apresentar a
comprovacdo (certificados) e respectivos relatérios de
acompanhamento das atividades.




v Todos o0s relatérios de comprovacdo deverdo ser
Manuscritos, ndo serdao aceitos resumos de internet ou de
fonte de consulta.

v' Recomenda-se que o aluno realize as atividades durante todo
0 semestre e ndo deixe apenas para o final, pois pode néo
alcancar carga horéria suficiente para aprovacao.

Orientacdo na Elaboracado dos Relatorios

Seguir as seguintes recomendacdes:
v Ildentificacdo Pessoal (nome, RA, turma);
v' Local e data do relatério
v' ldentificacdo da Atividade

Um breve relato da atividade ( o que foi feito e porque foi
realizado; o objetivo que se desejou alcancar na atividade), e
duracéo da atividade.

O texto deve possuir introducao (objetivo), desenvolvimento
(relato cronolégico das atividades, detalhes e avaliacbes) e uma
conclusao (sugestdes e recomendacbOes a partir da vivéncia)
Importante o aluno emitir sua opinido a respeito da atividade,
relatando a importancia dela para sua formacéo, por exemplo.

Anexos (ingressos, tickets, fotos, folders, ficha de inscricédo, e
etc).

Assinatura.

LINGUAGEM A SER UTILIZADA: sébria, objetiva (centrada no
objeto), precisa, sem elogios ou exageros, denotativas,
simples e correta.




PONTUACOES
LEITURAS: seguindo os critérios de elaborac&o de relatorios.

LIVROS INDICADOS pelo professor, (com apresentacdo de
resumo) : 8 horas

ARTIGOS E REVISTAS INDICADAS PELO PROFESSOR: com
apresentacao e copia do artigo: 02 horas

CINEMA, FILMES, TEATRO:

Cinema: Se for indicado como atividade pelo professor
comprovante original (apresentacdo de relatorio e comprovante de
entrada): 03 horas.

Documentarios: (apresentacédo de resumo) : 02 horas

Teatro: (relatério e comprovante de entrada): 03 horas

PALESTRAS

Internas: (frequéncia e assinatura do professor responsavel ou
palestrante) 02 a 04 horas

Externas: (apresentacao de relatério e comprovante de frequéncia)
04 horas

EXPOSICAO

Com comprovante original de entrada e relatério: 04 horas
FEIRAS

Com comprovante original de entrada e relatorio: 04 horas
VISITAS A CENTROS CULTURAIS

Com comprovante original de entrada e relatorio: 04 horas
DOACAO DE SANGUE

Com apresentacé&o de comprovante: 05 horas




COTAS MINIMAS E MAXIMAS DE PONTUACAO

ATIVIDADES COTA MINIMA COTA MAXIMA
Realizacdo de trabalhos sociais e 04 horas 20 horas
assistenciais

Leituras de livros e artigos 04 horas 20 horas
Cinema/Filmes/Teatros | - 06 horas
Participacdo de palestras e seminarios 04 horas 40 horas
Visitas a exposicoes 20 horas
Feiras 03 horas
Visitas a museus 05 horas
Visitas Técnicas 10 horas
Estagios 20 horas
Doacéo de sangue 05 horas
Cursos extracurriculares 20 horas
Participacdo em eventos académicos, 10 horas
culturais ou técnicos

Organizacdo de eventos académicos, 20 horas
culturais ou técnicos

Desafio Sebrae, desafios nacionais, 30 horas
académicos ou similares

Outros — verificar com o coordenador de Variavel

Curso

Todas as atividades acima serdo aceitas somente com
comprovacdo e apresentacdo de relatorio das atividades.
Lembrando que algumas atividades necessitam apenas de

apresentacdo de comprovante.




